Фрагмент  рабочей программы 



Младшая  группа



Образовательная тема:
 «Я и моя семья»






Воспитатель  Рублева Е.А.
[bookmark: _GoBack]МКДОУ «Заброденский д/с №2»


Калач
2015год


Пояснительная записка

1.1 Рабочая программа  разработана на основе образовательной программы ДОУ, примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям  -  физическому, социально – коммуникативному,  познавательному, речевому, художественно- эстетическому развитию.


1.2. Программа разработана в соответствии с:

· Приказом Минобрнауки России от 17/10/2013 N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 № 30384) (далее – Стандарт);
· Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-Ф3;

· ПОСТАНОВЛЕНИЕМ Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.3049-13» Санитарно – эпидемиологические  требования к устройству, содержанию и организации  режима работы дошкольных образовательных организаций».
Содержание программы отражает реальные условия дошкольного учреждения и группы, возрастные и индивидуальные особенности развития детей.
 Режим работы – пятидневный, с 7.00 – 19.00, с 12 – часовым пребыванием детей в учреждении; выходные – суббота и воскресенье.
Программа рассчитана на 1 учебный год.

1.3. Используемые программы и технологии

 С целью обеспечения организации образовательного процесса наряду с примерной основной общеобразовательной программой в соответствии с ФГОС Н.Е. Веракса «От рождения до школы» педагогический коллектив МКДОУ «Заброденский д/с №2»  использует парциальные программы.

 В напровлении позновательно – речевого развития программа «Воспитание экологической культуры» Николаева С.Н. Структура образовательного  материала основывается на чувствительном восприятии детьми природы, эмоциональном взаимодействии с ней, элементарных знаниях о жизни, ростите и развитии живых существ; - Н.Н.Андреева, Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева «Основа безапасности жизнедеятельности». Программа направлена на формирование здорового образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами, безапасного поведения на улицах и предлагаем разнообразные формы взаимодействия взрослых и детей (игра, тренинг, занятия, беседы.) Программа разработана на основе государственного стандарта дошкольного образования. Содержит комплекс материалов, обеспечивающих стимулирование самостоятельности за свое поведение в старшем дошкольном возрасте.
  В направлении художественно – эстетического развития: программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки» И.М. Каплуновой,  И.А. Новоскольцевой,  «Музыкальная мозаика» Остроух Л.
  В направлении социально – личностного развития  программа «Безопасность» Н.Н Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной.
  В направлении физического развития: Лайзане С.Я. «Физическая культура для малышей». Дополняется содержание образовательной деятельности в области физического развития методическими разработками и технологиями К.К. Утробиной  «Физкультура для малышей», А.И.Фоминой «Физкультурные занятия и спортивные игры в детском саду».
	
     Цель программы - создание  положительного    настроения  у детей  дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей,  в том числе достижения детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста  и специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Задачи: 
1.Укрепление  и  сохранение физического и психического здоровья  каждого  ребенка, их  физического развития и эмоционального благополучия.
2.Создание общности пространства детско-взрослого взаимодействия в процессе  разнообразных  видов детской деятельности : игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной.
3.Оказывание  педподдержки  для сохранения и развития индивидуальности каждого  воспитанника.
4.Приобщить детей к социально-культурным нормам , традициям  семьи, общества.
5.Формировать образ-Я, развивать гендерные, представления, формировать
Умения называть свое имя, фамилию,  имена свои родственников, говорить о себе в  первом лице, развивать  представления о своей  семье.
6.Формировать общую культуру личности, в том числе ценность здорового образа жизни, самостоятельности и ответственности.
7.Взаимодействие с семьей в рамках осуществления полноценного развития  ребенка.



	Дни 
недели
	Приори
тетные
Вид ы де-ти
	Формы работы, реализуемые 
В НОД
	Формы работы, реализуемые 
В режим. моментах
	Индиви
Дуальная
НОД  детей
	Проекти
Рование
ППР
	Рабо
Та с
Роди
телями

	Поне.дел
	Организация НОД на основе социально- коммуникативной де-ти в интеграции с двиг. Де-тью.
	Беседа «Мама, папа, я- здоровая семья». Прививать знания о здоровом образе жизни.

Закреплять навыки ходьбы в колонне по одному  с выполнением заданий по сигналу. п/и Трамвай
	«В гостях у солнышка» гимнастика с использованием потешек и стихов.
Ситуативная игра «Кукла Маша проснулась»
Закрепить навыки умывания , используя потешку «Водичка-водичка» 
Учиться  организованности на прогулке.
Способы и направления поддержки дет. Инициативы: принимать участие в п/и, брать на себя разные роли
	Работа с детьми на преодоление затруднений в процессе НОД:



Организация индивидуальной ОД в режимных моментах:показать  новым детям их шкафы.
	Принести кукол девочек и мальчиков- обратить внимание на их отличия
	Беседа: «детские конфликты и способы их решения»

	
вторник
	
Организация НОД  на основе музыкального развития и познавательной и конструктивной де-ти
	
Разучивание песни  «Пирожки для мамы», закрепления умений танцевать «Осень по дорожке»
	

«В гостях у солнышка» гимнастика

Ситуативная беседа «Что я знаю о себе» (гендерное представления)
Закрепить навык пользоваться только своим полотенцем
Учить  на прогулку выходить в парах.
Способы и направления : принимать участие в танцах, выбирать самостоятельно кубики для постройки

	
Работа с детьми на преодоление затруднений в процессе НОД




Организация индивидуальной ОД в режимных моментах: учить самостоятельно мыть ротик.
	
Принести из дома свои любимые игрушки и сделать «Мой домашний уголок»
	

Беседа : «Воспитываем словом»

	среда
	Организация НОД на основе двигательной деятельности и здоровьесбережению и художественного творчесодартва
	Закреплять навыки чередования ходьбы и бега в колонне по одному развивать  ловкость в ловле и бросании мяча. 
п/и «найди свой домик»

«Ромашка для мамы» учить рисовать лепестки овальной формы. Учить набирать гуашь на кисть в небольшом количестве, работать аккуратно. 
	
«В гостях у солнышка» гимнастика
 
Ситуативная беседа на прогулке «Улица моего города» (дать понятие
Адреса)
Способы и направления поддержки детской инициативы в худож. Де-ти: поддержать инициативу детей рисовать подарок для  мамы; в двиг. Де-ти поддержать желание учавствовать в подвиж. Играх с мячом.
	
Работа с детьми  на преодоление затруднений в процессе НОД



Организация индивидуальной ОД  в режимных моментах:построить из кубиков и конструктора свою комнату.
	
Разместить в группе фотографии своей семьи
	
Фотовыстовка «Мы семья-талантлив я»

	четверг
	Организация НОД на основы музыкальной де-ти и исследовательской де-ти
	Закрепить знания песни-танца «В садик мы ходили»
Беседа «Кто живет рядом» (о домашних животных). Прививать интерес и бережное отношение к животным.
	«В гостях у солнышка» гимнастика
Пальчиковая игра «этот пальчик дедушка…»
Ситуативная беседа «Где чья мама?» знания о животных и их детенышах, звукопроизношение

На прогулке проявить вежливое отношение мальчиков к девочкам

Способы и направления поддержки детской инициативы в муз. Де-ти: поддержать инициативу детей в танцах и пении песен об осени
В познавательном развитии- рассказывать о своем домашнем животном. 
	
Работа  с детьми на преодоление затруднений в процессе НОД


Организация индивидуальной ОД  режимных моментах 
Учить убирать игрушки закрепит понятие-у каждой игрушки свое место
	
В групповой комнате сделать «домашний уголок из вещей и фото из дома»
	
Беседа «кризис трех лет-я сам. Решаем проблему вместе.

	пятница
	Организация НОД на основе художественной де-ти и физической де-ти и здоровьесбережении.
	«поможем маме консервировать фукты»- побуждать детей приклеивать готовые заготовки фруктов на бумагу, в виде банки. Закреплять умение пользоваться кистью и клеем, убирать салфеткой лишнее.

Закреплять навыки ходьбы в колонне по одному, прыжки из обруча в обруч. П/и «Поезд»
	
«Вгостях у солнышка»- гимнастика.
Ситуативная беседа «Как я потогаю маме».

Чтение сказки  «Семеро козлят»- закреплять понятия «семья», помощь близким.

Способы и направления поддержки детской инициативы в худ. –де-ти:предоставить детям выбор какие овощи или фрукты они будут «консервировать»; в физ. Де-ти: брать на себя разные роли в подвижных играх.
	
Работа с детьми на преодаление затруднений в процессе НОД


Организация инвидуальной ОД  в режимных моментах: закрепить знания- порядок одевания вещей на прогулку.
	
Украсить группу к встречи с родителями: фотографии, шары, гирлянды.
	
Развлечение-чаепитие «Приходите в гости к нам»




Итоговое мероприятие: «Развлечение – чаепитие  Приходите в гости к нам»
Цель: знакомство с семьями воспитанников, их традициями и ценностями.
Задачи:
1. Познакомить детей с мамами и папами других ребят.
2. Укрепление психического  здоровья детей.
3. Познакомить  родителей со здоровьесберегаающими принципами воспитания.
4. Создание доброжелательной атмосферы и взаимопонимания между взрослыми и детьми.



                                 Ход   мероприятия.
1.Пприветственное слово воспитателя: Добрый день , взрослые и дети. Разрешите  поздравить вас  с теплым осенним днем!  Мы с вами недавно познакомились и сегодня попробуем  ближе  узнать  друг друга.»
2.Воспитатель рассказывает о себе.
3.Родители вместе со своими детьми составляют небольшой рассказ о семье. Ребенок по мере своих сил участвует в этом.
4.Конкурс для детей «Мы такие разные» - выбрать одежду для девочки и мальчика.
5.Конкурс для родителей «Безопасный путь домой»- нарисовать схему проезда от сада к дому.
6.Танец-инсценировка «В садик мы ходили». 
7.Совмесное чаепитие с угощениями, которые своими руками сделали   мамы и дети.


Планируемые результаты освоения программы.

1.Проявлять интерес к предметам  ближайшего  окружения , их  назначениям.

2.Задавать вопросы взрослому ,  слушать рассказ  воспитателя о случаях из жизни.

3.Интересоваться собой (кто я?) сведения о себе,о своем  прошлом.

4.Уметь делиться своими впечатлениями со сверстниками, родителями, воспитателями.

5.Адекватно реагировать на замечания взрослого, обращаться к воспитателю по имени отчеству.

6.Имеет первичные представления о себе( имя, пол, возраст).

7.Имеет простейшие навыки общения с детьми и взрослыми, самостоятельно или после напоминания говорит  «спасибо»,  «пожалуйста»,  «здравствуйте». 
