Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

                   Тюменцевский детский сад «Родничок»
                                    


                        опытно-экспериментальная деятельность 
        по развитию представлений о человеке в истории и культуре
              у детей среднего и  старшего дошкольного возраста
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Умный, сильный наш народ,

Свою землю бережет!

А преданья старины

Забывать мы не должны!

Историю своей страны,

Конечно, дети знать должны!

А здесь начало и основа,

Ведь все всегда идет из дома.

Изба! В ней все так интересно.

Мы побывали, там чудесно!

ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ: 
Ребёнок дошкольного возраста по своей природе -  исследователь. Важнейшими чертами детского поведения являются любознательность, наблюдательность, жажда новых открытий и впечатлений. Задача взрослых- помочь детям сохранить и развивать эту исследовательскую активность. 

В век современных технологий мы все больше отдаляемся от исконно русской культуры, народных традиций, дети мало получают информации о культуре, быте русского народа. 
Поэтому мы серьезно задумались над проблемой приобщения детей к истокам русской народной культуры. 
Самый близкий и понятный вид деятельности для ребенка — это игра. Создавая атмосферу национального быта в группе, используя фольклор, знакомя с традиционными праздниками, с народным искусством русского народа, с народными играми, мы получим возможность приобщения детей к духовной культуре, пробудим у детей основы национального самосознания, национальной принадлежности, приобщим к истокам народной культуры. Изготовление макета «Русская изба», народных кукол и мини – музея старинных предметов, дает возможность ребенку окунуться в историческую  обстановку русского быта. 
ЦЕЛЬ: 
формировать представления о быте и традициях  русского народа, об облике русской избы через  знакомство детей с  ее атрибутами, изготовление народных кукол и т. д.

воспитывать в ребенке уважительное отношение к людям, дать  возможность почувствовать себя частицей окружающего мира и научиться жить в гармонии с ним;

 стимулировать  познавательную деятельность ребенка и его умственное развитие посредством приобщения к народным традициям; 
формировать интерес к народному творчеству.

       ЗАДАЧИ:

1. Развивать духовно-познавательные потребности детей:

1) познакомить детей с элементами материальной культуры, включающей в себя знакомство с жилищем,  орудиями труда, одеждой, предметами быта
2) познакомить с  игровой, обереженной и обрядовой куклой наших предков
2. Формировать общечеловеческие нравственные качества, способствовать усвоению ребёнком   норм общения между людьми внутри небольшого коллектива (семья) и вне его 

3. Развивать  социально - коммуникативные  навыки детей дошкольного возраста

4. Развивать эстетическое восприятие окружающего мира; прививать интерес к духовной культуре  через обычаи, обряды, праздники, народное искусство и творчество
5. Воспитывать свободную и творческую личность, осознающую свои корни, национальные истоки и способную ориентироваться в современном мире
СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА: 

I этап - январь 2015г –май 2015г
II этап - сентябрь 2015 – май 2016г
III этап – сентябрь 2016 – май 2017г
УЧАСТНИКИ – воспитатели, родители, дети, музыкальный руководитель, учитель – логопед, педагог-психолог ДОУ.         

 Участвуют: воспитанники, начиная со средней группы. 
Дети среднего дошкольного возраста выполняют меньший объем работы, чем старшего дошкольного возраста, используют самые простые методы наблюдений, обобщают результаты своих исследований, в основном, в виде рисунков и поделок. Чем старше дети, тем больше объем исследований, 
которые, как и формы обобщения материала, становятся более разнообразными. 

Воспитатель - главное действующее лицо в осуществлении деятельности проекта. Он является носителем  культуры и является образцом поведения в повседневном педагогическом процессе. 
Музыкальный руководитель  подбирает песни, танцы, инструментальные произведения, связанные с тематикой мероприятий, готовит с детьми пластические этюды, организует и проводит праздники. 

Учитель-логопед на занятиях по развитию речи расширяет и углубляет представления и знания о предметах ближайшего окружения, систематизирует словарь, развивает устную и монологическую речь.

Педагог-психолог проводит диагностику,  беседы с целью развития эмоциональной сферы, снятия напряжения, агрессивности, конфликтности у детей, организует тренинги общения для налаживания новых контактов между детьми, занятия арт - терапией. Данные занятия стабилизируют устойчивость полученных знаний, умений и навыков у воспитанников.

Родители воспитанников ДОУ – неотъемлемые участники и помощники в полноценном проведении мероприятий образовательного процесса и самостоятельной культурно-досуговой деятельности направленной на развитие представление детей об основах социального и правового сознания о месте человека в истории культуре.
 I . Подготовительный этап (анализ практический и теоретический, проектирование,  организация образовательной предметно-развивающей среды)
	Содержание деятельности


	Сроки
	Ответственный

	1. Изучение  опыта работы дошкольных учреждений по развитию быта и культуры человека 
	Сентябрь –октябрь
2014г
	Воспитатель 

	2.  Разработка плана проекта
	Октябрь
2014г
	Воспитатель

	3.  Проведение родительского собрания с целью включения  участников  в проектную деятельность
	Ноябрь

2015г
	Воспитатель 

	4.  Презентация проекта   «Русская изба и куклы наших предков»  
	Январь, 2015г 
	Воспитатель  

	5. Цикл бесед, совместной деятельности с детьми, обследование вновь изготовленных экспонатов.

1. Милости просим, гости дорогие. Познакомить с бытом, обычаями, гостеприимством; вызвать интерес к культуре русского народа, дать представление об избе.
2.  Давайте жить дружно. Познакомить с игровой, обереженной и обрядовой куклой

3. Сошьем Маше сарафан. Познакомить с русским народным костюмом, куклой. Изготовление обереженных кукол 
4. В краю старых вещей. Познакомить детей с предметами обихода: коромыслом, ведрами, корытом, стиральной доской.

5. Вечера долгие, руки умелые. Познакомить с головными уборами русского народа: женскими, девичьими, мужскими; рассмотреть повязки, кокошник, картуз; учить украшать головной убор (повязку) бусинками, бисером, пуговицами, блестками, тесьмой.  Изготовление обереженных кукол, украшение их одежды бусинками, бисером, пуговицами, блестками, тесьмой
6.Что расскажет о себе посуда. Познакомить детей с крестьянской посудой: деревянной и глиняной. Изготовление макетов посуды (глина, дерево, папье-маше)

7.Золотое веретено. Познакомить детей с прялкой, веретеном, с тем, какое место занимали они в жизни женщины. 

8. Наши руки не знают скуки. Воспитывать интерес к быту и изделиям народно-прикладного искусства, познакомить с матрешками, ложками, шкатулками, солонкой, плошками. 

9. Хозяйкины помощницы. Познакомить детей с вышивкой, пяльцами, нитками мулине, со спицами, с шерстяными изделиями, с тем, откуда берется шерсть (овечья, козья).
10. Чудесный сундучок. Изготовление поделок для пополнения экспозиции мини-музея (вышивание рушника, вязание, изготовление панно и т.д.)
11. Чудеса-кудеса. Познакомить с музыкальными инструментами: гуслями, барабаном, балалайкой, свирелью, гармошкой. Изготовление шумовых «народных» инструментов для пополнения экспозиции мини-музея
15. Посиделки у самовара. Познакомить с традициями русской кухни, воспитывать уважение к культурному наследию своего народа.
	Январь 2015 – май 2017г
	Воспитатели, дети, родители, музыкальный руководитель, учитель-логопед,

педагог-психолог

	6. Совершенствование развивающей среды для реализации проектной деятельности 
а) Подборы, изучения методической и художественной  литературы  по развитию культуры и быта русского народа.

 б) Подбор и систематизация репродукций, иллюстраций, презентаций и пр. о русской избе, куклах. 

в) Изготовление макета русской избы и некоторых предметов быта
г) Оформление мини-музея предметов русской старины 
	Январь 2014г–сентябрь 2015г
	Воспитатели, родители 

	7. Посещение экспозиций  историко-краеведческого музея:

· «Своя избушка – милая подружка»

· «Посиделки»

· «Предания старины народной»
	В течение проектного периода
	Воспитатели, родители  


II .  Практический этап

Разработка учебно – методического, выставочного комплекса мини-музея и пути реализация проекта.
	                 Содержание деятельности


	сроки
	ответственный 

	I. Создание макета «Русская изба»
	Октябрь 2014г
	Воспитатель

	II. Оформление информационных стендов, папок, буклетов для родителей и педагогов 
	Ноябрь 2014– январь 2017
	Воспитатели, педагог-психолог, учитель - логопед

	III. Цикл бесед, совместной деятельности с детьми, обследование вновь поступивших экспонатов.

1. Давайте жить дружно. Познакомить с игровой, обереженной и обрядовой куклой 
2. Милости просим, гости дорогие. Продолжать знакомить с бытом, обычаями, гостеприимством; вызвать интерес к культуре русского народа - презентация для воспитанников других групп
3.  Сошьем Маше сарафан. Продолжать знакомить с русским народным костюмом, куклой.  Изготовление обереженных кукол, украшение их одежды бусинками, бисером, пуговицами, блестками, тесьмой 
4. Выставка подделок (кукол) изготовленных воспитателями, родителями вмести с детьми
5. В краю старых вещей. Пополнение экспозиции мини-музея.
6. Что расскажет о себе посуда. Пополнение экспозиции мини-музея: изготовление макетов посуды (глина, дерево, папье-маше)
7. Чудесный сундучок. Изготовление поделок для пополнения экспозиции мини-музея (вышивание рушника, вязание, изготовление панно и т.д.)
8.  Чудеса-кудеса.  Изготовление шумовых «народных» инструментов для пополнения экспозиции мини-музея.

9. Хозяйкины помощницы. Познакомить детей с вышивкой, пяльцами, нитками мулине, со спицами, с шерстяными изделиями, с тем, откуда берется шерсть (овечья, козья).
10.  Вечера долгие, руки умелые. Познакомить с головными уборами русского народа: женскими, девичьими, мужскими; рассмотреть повязки, кокошник, картуз; учить украшать головной убор (повязку) бусинками, бисером, пуговицами, блестками, тесьмой.  Изготовление обереженных кукол, украшение их одежды бусинками, бисером, пуговицами, блестками, тесьмой
11. Золотое веретено. Познакомить детей с прялкой, веретеном, с тем, какое место занимали они в жизни женщины.
12.  Посиделки у самовара. Продолжать знакомить с традициями русской кухни, воспитывать уважение к культурному наследию своего народа.


	Январь 2015 г - май 2017г;
Январь, 2015г
Февраль, 2015г
Март, 2015
Май, 2015
Сентябрь, 2015

Ноябрь, 2015г

Февраль, 2016г

Апрель, 2016

Октябрь, 2016

Ноябрь, 2016

Февраль, 2017г

Апрель, 2017г


	Воспитатели, дети, родители, музыкальный руководитель, учитель-логопед,

педагог-психолог

	IV. Мероприятия в рамках проекта:

1. Великая Масленница – праздник

2. «Встреча Весны» - развлечение

3. «Капусткины вечорки» - досуг для детей и родителей

4. «Святки» - музыкально – фольклорное занятие
5.  «Посиделки»

6. Русские гулянья
	Февраль, 2015

Март, 2015
Октябрь, 2015

Январь, 2016
Ноябрь, 2016

Апрель, 2017
	Воспитатели, дети, родители, музыкальный руководитель


	V. Систематизация материалов, картотек и библиографии по разделам  проекта
	Сентябрь 2015г
	Воспитатель 

	VI.  Подбор и изготовления картотеки русских народных подвижных игр, материалов и оборудования, направленных на развития познавательной активности, формирование начал историко-краеведческой  культуры; изготовление народных костюмов, подбор атрибутов для мероприятий и развлечений в рамках проекта  
	Январь – сентябрь 2017г
	Воспитатели, родители


III Заключительный
	                   Содержание деятельности


	сроки
	ответственный 

	1. Цикл бесед, совместной деятельности с детьми, обследование вновь поступивших экспонатов.
	Январь 2015г - май 2017г
	Воспитатели,  дети

	2. Организованные мероприятия в рамках проекта
	Январь, 2015-  Апрель, 2017
	Воспитатели, дети, родители, музыкальный руководитель

	3. Презентация макета «Русская изба»
	Январь, 2015
	Воспитатели, педагог-психолог

	4. Презентация экспозиции мини-музея группы «Предметы старинного  русского быта» 
	Ноябрь 2015 
	Воспитатель 

	5. Участие в МО района, мастер-класс «Сошьём Маше сарафан» (участие в региональном этапе международной ярмарки педагогических инноваций, с. Черёмное,  Павловского района)
	март   2015г 
	Воспитатель  

	      6. Взаимодействие со средствами массовой информации: 
а) Статья о презентации макета на сайте ДОУ; 
б) Публикация проведения развлечений по теме проекта;
в) Выставление информации о реализации проекта на сайте ДОУ и в сети интернет.
	В течение проектного периода 
	Воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальный руководитель


ПОДУКТ ПРОЕКТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:
В процессе планируется разработка системы методических материалов:

1.  изготовлена картотека русских народных подвижных игр
2.  подборка сценариев  развлечений и  праздников по данной теме
3.  сформирован и подобран наглядно - дидактический материал
4.  создана экспозиция макета русской избы,  мини-музея
5.  систематизирована мини-библиотека методической, художественной  литературы, фото и видео материалов  по развитию культуры и быта русского народа, а также репродукции картин о русской избе, куклах и декоративно-прикладном народном творчестве.
Литература
1. М. Ф. Литвинова. Русские народные подвижные игры для детей дошкольного и младшего школьного возраста: Практическое пособие. – М. : Айрис-пресс, 2003.

2. О. Л. Князева, М. Д. Маханева. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: Программа. Учебно-методическое пособие. – СПБ. : Детство-Пресс, 2010.

3. Знакомство детей с русским народным творчеством: Конспекты занятий и сценарии календарно-обрядовых праздников: Методическое пособие для педагогов дошкольных образовательных учреждений/Авт. сост. Л. С. Куприна, Т. А. Бударина, О. А. Маханева, О. Н, Корепанова и др. –СПб. : «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004.

4. Тихонова М. В., Смирнова Н. С. Красна изба… Знакомство детей с русским народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб. : «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004.

