ГБОУ города Москвы № 606, корпус ДО № 4
Городской фестиваль «Я покажу тебе Москву»,
пешеходный образовательный маршрут 
в номинации «Зелёные уголки Москвы»

1. Описание образовательного маршрута.
   Название: «Народный парк в пойме реки Чермянка»
Авторы маршрута: 
Артюшина Валентина Дмитриевна, старший воспитатель, 
Быкова Наталья Александровна, воспитатель,
Чиненова Юлия Николаевна, воспитатель.
[image: ] Государственное бюджетное образовательное  учреждение города Москвы средняя образовательная школа № 606, корпус дошкольного образования №4
Возрастной диапазон: для детей 4-5 лет
Место проведения:  Народный парк в пойме реки Чермянки  расположен в районе Отрадное Северо-восточного административного округа. Находится он на пересечении Юрловского проезда и проезда Дежнева. Доехать до парка  можно от м. Отрадное на автобусах №605, №124, №71, №238, №838 до остановки «Юрловский проезд».
Перечень объектов:
1.Арт-объект «Чермянка». 2. Река Чермянка 3. Зеленые насаждения на берегу реки. 4.Детская многофункциональная площадка. 5. Лыжня. 6. Горки. 7. Каток. 
Аннотация прогулки: Гуляя по нашему маршруту, вы узнаете историю  местности, на которой находится парк; познакомитесь с необычным архитектурным сооружением Москвы, арт-объектом «Чермянка»; сможете познакомить своих детей с живой и неживой природой в пойме реки Чермянка; поиграть в подвижные и интересные познавательные игры; весело провести время на детской игровой площадке.
Пользуясь нашими рекомендациями, вы можете построить свою прогулку с учетом времени года, возрастом, индивидуальными особенностями и интересами вашего ребенка. Помните, что для данного возраста прогулка не должна превышать 1 часа 30 минут. 
Рекомендуемое оборудование: бинокль, фотоаппарат, рабочие листы, планшет с зажимом, фломастеры, корм для птиц и уток. 
В зимнее время года: лыжи, санки или ледянка, коньки. В теплое время года: скакалка, мяч, цветные мелки, велосипед, самокат.
Для того чтобы сделать познавательную часть прогулки более интересной, вы можете воспользоваться планшетным компьютером или смартфоном, чтобы показать ребенку фотографии и иллюстрации, представленные в сценарии нашего маршрута. 
Также рекомендуем соблюдать правила безопасного поведения в природе, взять с собой аптечку и питьевую воду.
1. Сценарий маршрута.

Остановка №1 «Вход в парк»
Информационно – познавательный блок: Народный парк в пойме реки Чермянка – парк для активного семейного отдыха. Здесь можно интересно, весело и с пользой отдохнуть в любое время года. 
[image: ]Рекомендуемые мероприятия с детьми: 
· Рассказать детям, что давным-давно, когда не было таких  высоких домов вокруг, асфальтированных дорог, здесь была деревня Юрлово,  поэтому  и проезд, и остановка,  на которой вы вышли, называется «Юрловский проезд». Примечание: было бы хорошо показать детям на фотографии или рисунке деревню.
· Объяснить, что такое парк. (Большой сад для гуляния,  предназначенный для отдыха посетителей). Выполнение действий в рабочих листах:
[image: ]Рабочий лист № 1: Правила поведения в парке.   
Рабочий лист № 2: Ориентировка по схеме (карта)

Остановка №2 «Деревянные великаны»
Информационно – познавательный блок: Арт-объект «Чермянка» состоит из нескольких частей. Создан художником Николаем Полисским из дерева и лозы. 
Рекомендуемые мероприятия с детьми:
· Рассмотреть, на что похож объект, из какого материала сделан. (Построен из дерева и напоминает старинные рыболовные снасти -  сеть, с помощью которой ловят рыбу)
· Обратить внимание, из чего сделаны плетёные части построек (на берегах реки Чермянка растет лозняк - ивовый кустарник, из него сплетены верхушки этих построек. Лозняк – гибкий и послушный материал (показать, дать пощупать, согнуть веточку). 
Выполнение действий в рабочих листах:
Рабочий лист № 3: «Найди и обведи предметы, сплетенные из лозы».
Игра №  1. «Назови предметы из дерева».
Игра № 2. «Лесная фигура замри». Ход игры: Произносятся слова: «Деревья качаются – раз, деревья качаются – два, деревья качаются – три, лесная фигура на месте замри», дети замирают в любых позах, стараясь изобразить фигуры живой и неживой природы.

Остановка №3 «река Чермянка»
Информационно – познавательный блок: Чермянка – небольшая речка, возле которой приятно отдохнуть и полюбоваться природой. В давние времена река была гораздо шире и глубже.
Рекомендуемые мероприятия с детьми:
· [image: ]Предложить тихо постоять на берегу, понаблюдать за водой, прислушаться к звукам природы (шумит вода, крякают утки и т.д.) и рассказать о том, что они увидели и услышали. Понаблюдайте за течением воды (подобрать веточку, бросить её в воду, понаблюдать, в какую сторону она поплывёт). 
· Покормить хлебными крошками уток, рассмотреть их, понаблюдать за поведением, легкостью передвижения, послушать кряканье, сравнить утку с селезнем, отметить яркость его оперения и красоту.
· В летнее время обратить внимание на лягушек и насекомых  (комаров, стрекоз,  бабочек и т.д.). 
· Обратить внимание детей на состояние местности (чисто или захламлено).  Почему вредна грязь и мусор? (в грязной воде растениям и животным жить плохо, они начнут умирать,  и река превратится в болото). 
Выполнение действий в рабочих листах:
Рабочий лист № 4 «Дорисуй утку».

Остановка №4 «Деревья нашего парка»
Информационно – познавательный блок: в парке растут разнообразные деревья и кустарники (берёзы, тополя, ясени, ивы, ивовый лозняк, сирень и др.).  
Рекомендуемые мероприятия с детьми:
· [image: ]Попросить назвать деревья и кустарники, которые дети узнали. Сравнить их по высоте (высокий – низкий), стволы деревьев по толщине (толстое - тонкое), определить, какое дерево на ощупь (шершавое). 
· Обратить внимание на птиц, прилетающих в парк (ворона, голубь, синицы, воробьи, снегири, грачи, скворцы и др.), зимой подкормить их принесенным с собой кормом.
Выполнение действий в рабочих листах:
Рабочий лист № 5  «С какого дерева листок».
Рабочий лист № 6 «Собери картинку».
Рабочий лист № 7  «Найди и обведи птиц, которых можно встретить в парке».
Игра № 3 «Птичка и кошка» (Название птички выбирают сами дети).
Ход игры: Для птичек рисуются домики, выбирается  водящий - кошка. По команде «птички летают» - дети бегают недалеко от домиков, а кошка «спит», по команде «Кошка проснулась» птички занимают  домики, кошка их ловит. Пойманная птичка выходит из игры.
Дополнительная информация: Уважаемые родители и педагоги! Зимой вы сможете полюбоваться зимним пейзажем, посетить каток, покататься на лыжах по заснеженному парку и скатиться с горки на санях и ледянках. А в теплое время года прокатиться по парку на велосипедах или самокатах. 
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