
Готовность ребенка к школьному обучению

Интеллектуальная готовность:

● Развитие речи: богатый словарный запас, грамматически правильная речь,
связное изложение мыслей.

● Мышление: способность анализировать, обобщать, делать выводы, устанавливать
причинно-следственные связи.

● Память: хорошая зрительная и слуховая память, способность запоминать и
воспроизводить информацию.

● Внимание: умение сосредотачиваться на задании, переключать внимание,
распределять его между несколькими объектами.

● Восприятие: развитое зрительное и слуховое восприятие, способность выделять
детали и обобщать информацию.

Эмоционально-волевая готовность:

● Самостоятельность: способность выполнять задания без постоянной помощи
взрослых, принимать решения и нести за них ответственность.

● Мотивация: наличие интереса к учебе, желание узнавать новое.
● Умение общаться: способность устанавливать контакты со сверстниками и

взрослыми, выражать свои мысли и чувства, слушать и понимать других.
● Эмоциональная регуляция: умение управлять своими эмоциями, справляться с

трудностями и неудачами.

Физическая готовность:

● Мелкая моторика: развитая координация движений пальцев и кистей рук,
способность выполнять точные движения.

● Крупная моторика: хорошая координация движений, выносливость, ловкость.
● Здоровье: отсутствие серьезных заболеваний, которые могут помешать обучению.

Социально-психологическая готовность:

● Умение следовать правилам и инструкциям.
● Навыки сотрудничества и взаимодействия в группе.
● Понимание социальной роли ученика.

Дополнительные рекомендации:

● Развивайте любознательность и познавательные интересы ребенка.
● Читайте вместе, обсуждайте прочитанное.
● Играйте в настольные и развивающие игры.
● Посещайте культурные мероприятия (музеи, театры, выставки).
● Общайтесь с ребенком на разные темы, расширяйте его кругозор.
● Создайте дома благоприятную для обучения атмосферу.


